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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К ГОДОВОМУ КАЛЕНДАРНОМУ УЧЕБНОМУ ГРАФИКУ 

МКОУ СОШ №1 С.П.КАХУН ДОШКОЛЬНЫЙ БЛОК 

НА 2023– 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного 

процесса в учебном МКОУ СОШ №1 с.п. Кахун дошкольный блок. 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Законом об образовании Российской Федерации №273 ФЗ от 29. 12. 2012г.; 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами (СП 3.1.3597-20), 

утвержденными постановлением главного государственного санитарного 

врача РФ от 22.05.2020 № 15; 

 - Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи от 

28.09.2020 № 20 

СП 2.4.3648-20; 

 - Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14. 

03.2000г. № 65/23-16 «О гигиенических требованиях и максимальной 

нагрузке на детей дошкольного возраста в организационных формах 

обучения»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 

2020 года № 373 о «Порядке организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021г. об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания"; 

 Уставом МКОУ СОШ с. п. Кахун Урванского муниципального района КБР. 

 

В 2023 – 2024 учебном году МКОУ СОШ с. п. Кахун дошкольный блок реализует 

общеобразовательную программу, разработанную на основе примерной 

общеобразовательной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Веракса, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования - 3 

издание., исправл. и дополн. – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2014г. с использованием 

инновационной программы «От рождения до школы» под ред. Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, Э.М.Дорофеевой. – Издание 5-ое испр. и доп.- М.: МОЗАЙКА- 

СИНТЕЗ,2019. – с.336.) 



Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

1. Продолжительность учебного года 

1.1 Режим работы МКОУ СОШ дошкольный блок – с 7.00 – до 19.00 (12 ч.) 

1.2 Начало учебного года – 2 сентября 2023 г. 

1.3 Окончание учебного года – 31.05. 2024г. 

1.4 В период с 11.01.2024 г. по 15.01.2024 г. перерыв в образовательной деятельности, 

с детьми проводится образовательная деятельность Художественно-эстетического и 

физкультурно-оздоровительного цикла. С детьми организуются подвижные игры, 

соревнования, экскурсии, праздники, развлечения, оздоровительные мероприятия. 

1.5 Продолжительность учебного года – 37недель,(без учета каникулярного 

времени). 

первое полугодие – 17 недель,5 дней с 01.09.2023г. – по 30.12.2023 г. 

второе полугодие – 21 неделя,3 дня с 15.01.2024 г. – по 31.05.2024 г. 

1.6 Сроки проведения мониторинга – с 15.09.2023 г. по 30.09.2023 г. 

с 01.05.2024г. – по 15.05.2024 г. 

1.7.Адаптационный период для детей второй группы раннего возраста с 

01.09.2023 г. – по 30.10.2023г. 

1.8 Летний оздоровительный период – 01.06.2024 г. – 30.06.2024г. В летний период 

осуществляется непрерывная образовательная деятельность только эстетического и 

физкультурно-оздоровительного цикла во время прогулки на воздухе. 

 СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ  НОЯБРЬ 

ПН  5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

ВТ  6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29 

СР  7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30 

ЧТ 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24  

ПТ 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  

СБ 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26  

ВС 4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27  

 

 

 ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ  ФЕВРАЛЬ  

ПН  5 12 19 26  2 9 16 23 30  6 13 20 27 

ВТ  6 13 20 27  3 910 17 24 31  7 14 21 28 

СР  7 14 21 28  4 11 18 25  1 8 15 22  



ЧТ 1 8 15 22 29  5 12 19 26  2 9 16 23  

ПТ 2 9 16 23 30  6 13 20 27  3 10 17 24  

СБ 3 10 17 24 31  7 14 21 28  4 11 18 25  

ВС 4 11 18 25  1 8 15 22 29  5 12 19 26  

 

 

 МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ 

ПН  6 13 20 27  3 10 17 24 1 8 15 22 29  

ВТ  7 14 21 28  4 11 18 25 2 9 16 23 30  

СР 1 8 15 22 29  5 12 19 26 3 10 17 24 31  

ЧТ 2 9 16 23 30  6 13 20 27 4 11 18 25   

ПТ 3 10 17 24 31  7 14 21 28 5 12 19 26   

СБ 4 11 18 25  1 8 15 22 29 6 13 20 27   

ВС 5 12 19 26  2 9 16 23 30 7 14 21 28   

 

 

 ИЮНЬ ИЮЛЬ  август 

ПН  5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

ВТ  6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29 

СР  7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30 

ЧТ 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24 31 

ПТ 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  

СБ 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26  

ВС 4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27  

 

Условные обозначения 

 

 Мониторинг 

качества освоения 

программного 

материала 

воспитанниками 

 Зимние 

каникулы 

 Летние каникулы 

 Выпуск в школу  Выходные и 

праздничные дни 

 Перерыв в 

образовательной 

деятельности 



 

 

2. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 

2.1. Продолжительность учебной недели – 5 дней (понедельник – пятница); 

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. 

2.2. Организация воспитательно-образовательного процесса в группах. 

Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность НОД не превышает 

10 мин. Образовательная деятельность осуществляется в первую и во вторую 

половину дня. Продолжительность НОД для детей от 3-х до 4-х лет – не более 15 

минут, для детей от 4-х до 5-тилет - не более 20 минут, для детей 5 до 6-ти лет - не 

более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7(8)-ми лет - не более 30 минут. Максимально 

допустимый объем НОД в первой половине дня в младшей и средней группах не 

превышает 30 и 40 мин., а в старшей и подготовительной 50 минут и 1,5 часа 

соответственно. Перерывы между периодами НОД составляют не менее 10 мин. В 

середине проводится физкультминутка. 

С детьми старшего дошкольного возраста НОД осуществляется во второй 

половине дня не более 25 – 30 мин. (СанПиН 1.2.3685-21) 

Реализация непосредственно- образовательной деятельности 

(НОД) 
 

 

Содержание 

Возрастные группы   

Группа 

младшего 

возраста 

(1.5-3года) 

Группа 

младшего 

возраста 

(3-4 года) 

Группа 

среднего 

возраста 

(4-5 лет) 

Группа 

старшего 

возраста 

(5-6) 

Группа 

подгот. 

возраста 

Количество 

возрастных групп 

9 

3 1 2 1 2 

Максимально 

допустимый 

объем недельной 

образовательной 

нагрузки 

(непосредственная 

образовательная 

1 час 40 

минут 

2 часа 

30 минут 

3 часа 

20 

минут 

5 часов 

50 минут 

7.5часов 

деятельность), в 

том числе: 

     



МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 1" С.П. КАХУН 

УРВАНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА КБР, Понежева Фатима Мухамедовна 
13.10.2023 17:15 (MSK), Сертификат 2FCB98BD4F87971688D59A95938AAC1BE3F91558 

- в первую 

половину дня 

50 мин 2 часа 

30 

минут 

3 часа 

20 

минут 

4 часа 10 

минут 

6.5 часов 

- во вторую 

половину дня 

50 мин - - 2 часа 05 

минут 

1час 

Перерыв между 

НОД 

не менее 10 

мин 

не менее 10 

мин 

не менее 

10 мин 

не менее 10 

мин 

не менее 10 

мин 

Объѐм 

образовательной 

нагрузки в 

неделю 

(количество) 

10 11 12 15 16 

Периодичность 

проведения 

родительских 

собраний – 4 раза 

в год 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Май 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Май 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Май 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Май 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Май 

 

 

Праздничные дни 

4 ноября, 

1-8 января, 

23 февраля, 

8 марта, 

1, 9 мая, 

12 июня 

4 ноября, 

1-8 января, 

23 

февраля, 

8 марта, 

1, 9 мая, 

12 июня 

4 ноября, 

1-8 

января, 

23 

февраля, 

8 марта, 

1, 9 мая, 

12 июня 

4 ноября, 

1-8 января, 

23 февраля, 

8 марта, 

1, 9 мая, 

12 июня 

4 ноября, 

1-8 января, 

23 

февраля, 

8 марта, 

1, 9 мая, 

12 июня 

Республиканские 

праздники 

1 сентября 

20 сентября 

28 сентября 

28 марта 

1 сентября 

20 

сентября 

28сентября 

28 марта 

1 

сентября 

20 

сентября 

28 

1 сентября 

20 сентября 

28 сентября 

28 марта 

1 сентября 

20 

сентября 

28 

сентября 
 21 май 21 май сентября 

28 марта 

21 май 

21 май 28 марта 

21 май 

 


